Umbria tra arte, natura e spiritualita

TREKKING NEL “BOSCO DI S. FRANCESCO” a4
Assisi e MOSTRA “FRATELLO SOLE, SORELLA
LUNA. LA NATURA NELL'ARTE TRA BEATO
ANGELICO E COROT” a Perugia

Sabato 10 maggio 2025 — n —

Programma indicativo di viaggio:

. e . . _ RomagnaBanca
Ore 6.45 ritrovo dei Signori partecipanti a Bellaria (Palacongressi) e Gatteo
(Casello Valle del Rubicone) e partenza in pullman riservato per Assisi, <
colazione in corso di viaggio, arrivo previsto per le ore 10.00. e i R )

Bosco di San Francesco: simbolo di un messaggio di pace da respirare a ogni passo
immersi nel verde, gioiello umbro che si adagia sulle pendici del Monte Subasio

Si inizia con la passeggiata lungo il centro storico di Assisi, sino alla meravigliosa Basilica di San
Francesco dove si trova l'ingresso al sito. Dopo aver attraversato il portone posto sul muro di cinta si
viene catapultati in un’altra dimensione, fatta di natura, pace e silenzio. Incontro con la guida
naturalistica FAI e visita del Bosco di San Francesco: appena entrati alcune opere d’arte accolgono il
visitatore. Si tratta di statue moderne, alcune bizzarre che raccontano di un mondo alla ricerca della
pace tra tutti i popoli.

Proseguendo, il Bosco di San Francesco offre un’esperienza unica in una selva estesa su 64 ettari, al
cui interno ci aspetta un affascinante viaggio tra carpini, querce, terreni boschivi, campi coltivati,
opere dellluomo antiche e moderne. La sua storia abbraccia ben 800 anni; durante il cammino si
incontra il Monastero benedettino di Santa Croce (XIll secolo) al cui interno si trova I'affresco del
1643 “Sant’Elena e la Vergine Maria”, di seguito, costeggiando il fiume Tescio, si raggiunge una radura
dominata dalla Torre Annamaria, per finire in uno dei punti piu significativi dell’intero percorso:
'opera diland art “Terzo Paradiso”, realizzata con 121 alberi di ulivo dall’artista
contemporaneo Michelangelo Pistoletto.




Il trekking termina direttamente presso I'antico mulino, diventato ora un’osteria tipica umbra dove
potersi rilassare e pranzare.

Nel pomeriggio trasferimento alla Galleria Nazionale
del’lUmbria a Perugia per [lingresso alla
mostra “Fratello Sole, Sorella _Luna. La Natura
nell’Arte, tra Beato Angelico e Corot”, in occasione
dell’ottavo centenario dalla composizione
del Cantico delle Creature di San Francesco d’Assisi,
fra i primi testi poetici in lingua volgare, ma anche
prima manifestazione di un rapporto rinnovato con
la Natura, alla quale il Santo da del “tu” per la prima
volta, in un ideale ecologico, nel senso etimologico
del termine, che ha avuto un’influenza straordinaria

sull’arte, a partire dal Xlll secolo.
Al termine, intorno alle ore 17.30 partenza in pullman per il rientro.

QUOTA AGEVOLATA RISERVATA AL SOCIO E A UN FAMILIARE ACCOMPAGNATORE

€ 60,00 A PERSONA (minimo 40 persone per pullman)
QUOTA INTERA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE € 120,00

La gita & proposta a chi e abituato a camminare.

Abbigliamento consigliato per il percorso a piedi: pantaloni comodi, scarpe da ginnastica o da

trekking, occhiali da sole o cappellino, una bottiglietta di acqua.

Per le societa che appartengono alla compagine sociale di RomagnaBanca, I'agevolazione é riservata
solo al legale rappresentante in persona e al familiare accompagnatore. Le prenotazioni di eventuali
altri_partecipanti dopo il primo familiare accompagnatore del Socio saranno accettate con riserva e

compatibilmente con la disponibilita dei posti, al prezzo intero di € 120,00. |l Socio che partecipa alla

gita a_“Mantova-San Benedetto Po” e fosse interessato anche a questo viaggio, pud chiedere

Iiscrizione, fermo restando la disponibilita dei posti, pagando la quota intera, all’atto dell’iscrizione, di
€ 120,00 a persona. In caso di maltempo sara realizzato un programma di viaggio alternativo.

La quota comprende: e Viaggio in pullman GT a/r e colazione in corso di viaggio con brioche fresca e

succo di frutta @ ingresso e visita guidata FAI al Bosco di San Francesco e Cestino per il pranzo con
prodotti tipici (bevande incluse) ® ingresso con visita guidata alla mostra “Fratello Sole, Sorella Luna”
® accompagnatore agenzia Ariminum e assicurazione medica.

La quota non comprende: mance, extra di carattere personale e quanto non indicato alla voce “la

guota comprende”.

ISCRIZIONI

Il viaggio & organizzato in collaborazione con “Ariminum Travel” via IV Novembre 35, Rimini, per
iscriversi contattare direttamente I'Agenzia Ariminum, telefono 0541-57679, e-mail
miriam@ariminum.it a partire da giovedi 20 marzo, ore 8.00, fino ad esaurimento posti.
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